温州市第七人民医院

七病区2013年第四季度理论考试试卷
姓名             考试日期              成绩             

1、 选择题（共25题，每题2分，共50分）
1.情感性精神障碍的发病与季节有关，躁狂发作多为（     ）

A、 春天     B秋天    C春末夏初     D夏末秋初

2.吸痰时，每次导管插入吸痰的时间不应超过（     ）

A 15秒         B 10秒        C 20秒    D 25秒

3.以下哪一项属于心理社会因素？（     ）

A遗传因素   B个人的因素  C 创伤性的生活事件  D生物因素

4.定向力障碍常在下列哪些疾病中出现（      ）

A神经症    B抑郁症     C阿尔茨海默症      D精神分裂症

5.关于幻觉的定义为(      )

A对客观事物的错误感受          B对客观事物的胡思乱想

C缺乏相应客观刺激时的知觉体验  D．客观刺激作用于感觉器官的感知体验

6．听幻觉最常见于(      )

    A躁狂症    B抑郁症    C．精神分裂症         D．癔症

7.意识障碍的重要标志之一是（       ）
A.定向力障碍  B.情感淡漠   C. 注意力集中困难   D.记忆力障碍

8.木僵不见于下列哪种疾病（       ）

A.精神分裂症   B.焦虑症     C.抑郁症     D.脑器质性精神障碍

9.马斯洛的需要层次理论不包括（     ）
A.生理需要    B.自尊的需要    C.自我实现的需要    D.健康的需要

10.护理兴奋躁动患者时下列哪项措施不合理（       ）

A.鼓励其多于其他患者交往         B.安排在较安静的地方   

C.避免伤人、自伤     D.保证其饮食和睡眠

11.提高精神病患者药物治疗的依从性，以下哪条不妥（          ）
A.掌握精神药物治疗的原则      B.根据不同情况引导患者服药

C.减少不良反应发生          D.强制患者服下

12.接触精神疾病患者的技巧中，下列哪项是不适当的（     ）       
A.表情要自然      B.对妄想患者，可通过争辩帮助其认识自身疾病

C.语气轻柔，语速要慢         D.可通过触摸使其感到温暖

13.对不同症状患者接触时的要点，不正确的是（       ）
A.对缄默状态的患者静坐其身旁

B.对妄想患者启发其诉说并以听为主

C.对抑郁消极患者诱导其诉泄内心的痛苦

D.对有攻击行为的患者不能与其交谈

14.一级护理管理的护理对象是（      ）
A.自伤、自杀者         B.精神症状不危害自己、他人者

C.伴有一般躯体疾病者    D.症状缓解、病情稳定者

15.护士观察患者的言语、表情、动作行为是属于（       ）

A.直接观察    B.间接观察    C.直接与间接观察   D.间断观察

16.对于神经症患者，应实施（      ）管理
A.封闭式管理    B.半开放式管理     C.开放管理   D.综合管理

17.对新患者的护理记录，正确的是（       ）
A.日夜三班连续3天书写护理记录      B.日夜三班书写护理记录并交班      

C.每周1-2次书写护理记录            D. 每周2-3次书写护理记录

18．某男，自幼父母离异再婚，并都拒绝对他承担抚养义务，他跟无抚养能力的奶奶生活，小学四年级开始，出现明显的不符合社会规范行为：经常旷课、逃学、撒谎、欺骗家人及老师；毁坏公物及同学物品，无羞耻感；对待奶奶及老师、同学冷酷无情。且随年龄增长，愈演愈烈，初三时被送入工读学校。此人的人格最可能是（   ）

A．偏执型人格障碍       B．反社会型人格障碍         C．分裂型人格障碍
D．强迫型人格障碍       E．焦虑型人格障碍

19．某男，38岁，已婚，工作中总无端猜疑周围的同事在欺骗或利用自己，因此对人常抱有敌意，婚后怀疑自己的爱人不忠，经常对爱人跟踪或电话监听，虽未发现异常，却不能自制，家人证明、劝说均无效，因此常引发家庭暴力。此人最可能是什么类型的人格障碍（   ）

A．偏执型人格障碍    B．反社会型人格障碍         C．分裂型人格障碍
D．强迫型人格障碍    E．焦虑型人格障碍
20．下列哪一种疾病与A型性格有关（   ）

A．癌症
   B．冠心病     C．支气管哮喘      D．消化性溃疡     E．甲状腺功能亢进
21．护士问病人，这是什么地方？病人说：“是商店，我在住院，我又在买药，药中有毒。我想回家，这么多蚊虫，我不知道，好奇怪。”你认为这是什么症状（   ）

A．持续言语
    B．思维奔逸     C．病理性赘述    D．思维破裂     E．象征性思维

22．病人觉得周围发生的许多事件对他有特殊意义，都与他有关系。该症状是（   ）
A．被害妄想   B．物理影响妄想     C．关系妄想  D．钟情妄想     E．嫉妒妄想

23．病人觉得自己的爱人另有情人，捕风捉影，跟踪追击，逼问爱人以求证实，即使不能证实也坚信不移。该症状是（   ）
A．被害妄想    B．妒嫉妄想     C．关系妄想    D．夸大妄想       E．罪恶妄想
24．心力衰竭、高血压危象或严重外伤、生活完全不能自理者、有极严重的自杀自伤危险的病人应该采取（   ）

A．特级护理
B．一级护理      C．二级护理
D．三级护理      E．四级护理
25．发现正在自缢的病人要立即（   ）

A．动作要快
B．解开衣领和腰带       C．立即将病人向上托起
D．放松绳索

E．将病人就地放平
二、简答题（共5题，50分）
1.简述MECT术前及术后护理措施？（10分）
2.跌倒患者的预防措施？（15分）
3.抑郁症患者的护理措施？（10分）

4.护理交接班制度（交接班要求、方式、交班内容）15分
5.医嘱查对制度（10分）
温州市第七人民医院

七病区2013年第四季度理论考试试卷答案
姓名             考试日期              成绩             

2、 选择题（共25题，每题2分，共50分）
1.情感性精神障碍的发病与季节有关，躁狂发作多为（     ）

B、 春天     B秋天    C春末夏初     D夏末秋初

2.吸痰时，每次导管插入吸痰的时间不应超过（     ）

A 15秒         B 10秒        C 20秒    D 25秒

3.以下哪一项属于心理社会因素？（     ）

A遗传因素   B个人的因素  C 创伤性的生活事件  D生物因素

4.定向力障碍常在下列哪些疾病中出现（      ）

A神经症    B抑郁症     C阿尔茨海默症      D精神分裂症

5.关于幻觉的定义为(      )

A对客观事物的错误感受          B对客观事物的胡思乱想

C缺乏相应客观刺激时的知觉体验  D．客观刺激作用于感觉器官的感知体验

6．听幻觉最常见于(      )

    A躁狂症    B抑郁症    C．精神分裂症         D．癔症

7.意识障碍的重要标志之一是（       ）
A.定向力障碍  B.情感淡漠   C. 注意力集中困难   D.记忆力障碍

8.木僵不见于下列哪种疾病（       ）

A.精神分裂症   B.焦虑症     C.抑郁症     D.脑器质性精神障碍

9.马斯洛的需要层次理论不包括（     ）
A.生理需要    B.自尊的需要    C.自我实现的需要    D.健康的需要
10.护理兴奋躁动患者时下列哪项措施不合理（       ）

A.鼓励其多于其他患者交往         B.安排在较安静的地方   

C.避免伤人、自伤     D.保证其饮食和睡眠

11.提高精神病患者药物治疗的依从性，以下哪条不妥（          ）
A.掌握精神药物治疗的原则      B.根据不同情况引导患者服药

C.减少不良反应发生          D.强制患者服下
12.接触精神疾病患者的技巧中，下列哪项是不适当的（     ）       
A.表情要自然      B.对妄想患者，可通过争辩帮助其认识自身疾病
C.语气轻柔，语速要慢         D.可通过触摸使其感到温暖

13.对不同症状患者接触时的要点，不正确的是（       ）
A.对缄默状态的患者静坐其身旁

B.对妄想患者启发其诉说并以听为主

C.对抑郁消极患者诱导其诉泄内心的痛苦

D.对有攻击行为的患者不能与其交谈

14.一级护理管理的护理对象是（      ）
A.自伤、自杀者         B.精神症状不危害自己、他人者

C.伴有一般躯体疾病者    D.症状缓解、病情稳定者

15.护士观察患者的言语、表情、动作行为是属于（       ）

A.直接观察    B.间接观察    C.直接与间接观察   D.间断观察

16.对于神经症患者，应实施（      ）管理
A.封闭式管理    B.半开放式管理     C.开放管理   D.综合管理

17.对新患者的护理记录，正确的是（       ）
A.日夜三班连续3天书写护理记录      B.日夜三班书写护理记录并交班      

C.每周1-2次书写护理记录            D. 每周2-3次书写护理记录

18．某男，自幼父母离异再婚，并都拒绝对他承担抚养义务，他跟无抚养能力的奶奶生活，小学四年级开始，出现明显的不符合社会规范行为：经常旷课、逃学、撒谎、欺骗家人及老师；毁坏公物及同学物品，无羞耻感；对待奶奶及老师、同学冷酷无情。且随年龄增长，愈演愈烈，初三时被送入工读学校。此人的人格最可能是（   ）

A．偏执型人格障碍       B．反社会型人格障碍         C．分裂型人格障碍
D．强迫型人格障碍       E．焦虑型人格障碍

19．某男，38岁，已婚，工作中总无端猜疑周围的同事在欺骗或利用自己，因此对人常抱有敌意，婚后怀疑自己的爱人不忠，经常对爱人跟踪或电话监听，虽未发现异常，却不能自制，家人证明、劝说均无效，因此常引发家庭暴力。此人最可能是什么类型的人格障碍（   ）

A．偏执型人格障碍    B．反社会型人格障碍         C．分裂型人格障碍
D．强迫型人格障碍    E．焦虑型人格障碍

20．下列哪一种疾病与A型性格有关（   ）

A．癌症
   B．冠心病     C．支气管哮喘      D．消化性溃疡     E．甲状腺功能亢进
21．护士问病人，这是什么地方？病人说：“是商店，我在住院，我又在买药，药中有毒。我想回家，这么多蚊虫，我不知道，好奇怪。”你认为这是什么症状（   ）

A．持续言语
    B．思维奔逸     C．病理性赘述    D．思维破裂     E．象征性思维

22．病人觉得周围发生的许多事件对他有特殊意义，都与他有关系。该症状是（   ）
A．被害妄想   B．物理影响妄想     C．关系妄想  D．钟情妄想     E．嫉妒妄想

23．病人觉得自己的爱人另有情人，捕风捉影，跟踪追击，逼问爱人以求证实，即使不能证实也坚信不移。该症状是（   ）
A．被害妄想    B．妒嫉妄想     C．关系妄想    D．夸大妄想       E．罪恶妄想
24．心力衰竭、高血压危象或严重外伤、生活完全不能自理者、有极严重的自杀自伤危险的病人应该采取（   ）

A．特级护理
  B．一级护理    C．二级护理  
 D．三级护理      E．四级护理
25．发现正在自缢的病人要立即（   ）

A．动作要快  
B．解开衣领和腰带     C．将病人向上托起  
D．放松绳索

E．将病人就地放平
二、名词解释（共5题，每题4分，共20分）
1.谵妄：

2.思维破裂

3.妄想：

4.语词新作：患者自创符号、图形、文字、语言来表达一种离奇的概念，
5.精神发育迟滞：

三、简答题（共3题，30分）
1.简述MECT治疗的术前、术中、术后护理措施？（15分）

2.抗精神病药的常见不良反应？（8分）

3.抑郁症患者的护理措施？（7分）

